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Dark Days 

Es gibt schöne Tage, da scheint die Sonne, man ist glücklich und alles läuft wie am Schnürchen. 

Dieses Stück handelt von all den anderen Tagen. Mit diesem Stück versuche ich Gefühle wie 

Schwermut, Verzweiflung, Stress, Trauer und Wut auszudrücken. Auch diese Gefühle gehören zum 

Leben. Der Mittelteil des Stücks stellt den Versuch dar, die schlechten Gefühle zu unterdrücken. Doch 

die negativen Gefühle kommen noch stärker zurück, bis sie in völliger Verzweiflung enden.  

Schöne Momente mit Freunden und Familie helfen uns, Stress und negative Gefühle für einen 

Moment zu vergessen.  

Dieses Stück wurde für die Brass Band Innerschweiz im Sommer 2021 geschrieben, für die 

Uraufführung am 18. April 2022. In dieser Band sind viele Freundschaften entstanden und gestärkt 

worden.  

 

Zeno Schmidiger 
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